
FC MIDTJYLLAND KVINDEFODBOLD SØGER STUDENTMEDHJÆLPERE 
TIL DET FYSISKE PERFORMANCE-TEAM

Er du studerende inden for idræt, fysiologi, fysisk træning, performance, ernæring eller et beslægtet 
område – og har du lyst til at omsætte din faglighed til praksis i et professionelt fodboldmiljø? 

FC Midtjylland Kvindefodbold søger studerende til praksisnært samarbejde i et ambitiøst elitefodboldmiljø 
fra akademi til A-liga. Du får mulighed for at blive en del af den sportslige hverdag i et tæt samarbejde med 
spillere, trænere samt performance- og sundhedsstab.
 
Vi søger en studerende inden for idræt, fysiologi, ernæring eller lignende, som har lyst til at omsætte teori 
til praksis. 
Vi ønsker du har en stor interesse for performance, eliteidræt og fodbold og er nysgerrig og motiveret 
for at lære i praksis. Du skal kunne arbejde struktureret og ansvarsbevidst og trives i et miljø med høje 
ambitioner.

ARBEJDSOPGAVER
Rollen tilpasses din faglige profil, dine interesseområder og vores behov, men den kan blandt andet 
omfatte: 
•	 Bidrage til planlægning og gennemførsel af fysisk træning, individuelle udviklingsforløb og RTP-forløb
•	 Monitorering af træningsbelastning og fysisk præstation herunder dataindsamling, analyse og 

opfølgning
•	 Fysiske tests og evaluering af spillere
•	 Ernæring i relation til præstation, restitution og træning 
•	 Andre relevante opgaver inden for fysisk performance og spillerudvikling

KVALIFIKATIONER
Vi forestiller os, at du 
•	 Er i gang med en relevant videregående uddannelse
•	 Har stor interesse for fysisk performance, eliteidræt og fodbold
•	 Er nysgerrig, ambitiøs og motiveret for at lære i praksis
•	 Kan arbejde selvstændigt og samtidig indgå som en del af et tværfagligt team
•	 Har lyst til at omsætte teori og faglig viden til den praktiske hverdag omkring spillerne

Tidligere erfaring fra eliteidræt eller fodbold er en fordel, men ikke en forudsætning. For os er din faglige 
nysgerrighed, arbejdsindsats og lyst til at udvikle dig mindst ligeså vigtig.

ANSØGNING OG PRAKTISKE FORHOLD
Som studentermedhælper i FC Midtjylland Kvindefodbold får du en unik mulighed for at komme tæt 
på arbejdet med fysisk performance i et professionelt fodboldmiljø. Du får mulighed for at udvikle din 
faglighed gennem konkrete opgaver og tæt samarbejde med vores performance- og sundhedsstab.

Aftalen løber som udgangspunkt for resten af sæsonen 2026/27, men for den rette kandidat kan der være 
mulighed for potentielt at fortsætte i en mere permanent stilling. 

Derudover er der følgende praktiske forhold:
•	 Opstart hurtigst muligt
•	 Omfanget af stillingen aftales individuelt afhængigt af rolle og tilgængelighed
•	 Arbejdet vil primært foregå omkring FC Midtjylland Kvindefodbolds træningsmiljø i Vildbjerg
 
Send dit CV og ansøgning til FC Midtjylland Kvindefodbolds Head of Medical, Malene Lind Andersen pål 
mla@fcm.dk.

Samtaler afholdes løbende. Stillingsopslaget tages ned, når de rette kandidater er fundet.


